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W okresie od 1 lipca do 31 grudnia 2018 roku do Mtodziezowe;j
Swietlicy Socjoterapeutycznej zapisane bylo 64 dzieci z czego regularnie
uczeszcezalo 62% dzieci. Z pomocy okazjonalnej w postaci darow, uczestnictwa
w piknikach 1 imprezach oraz wsparcia terapeutycznego w ramach pracy
Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom ,,Skrawek Nieba” w Czestochowie
korzystato ponadto = ok. dziesieciorga dzieci. Dzialalno$¢ Stowarzyszenia
Pomocy dzieciom ,,Skrawek Nieba” w Czegstochowie jest dokumentowana
na stronie internetowe] www.skraweknieba.com.pl.

W $wietlicy ,,Skrawek Nieba” podejmowano dziatania majace na celu
m.in. wszechstronny rozwo0j oraz wzmacnianie Kkonstruktywnej aktywnos$ci
dzieci 1 mlodziezy w zgodzie z normami spolecznymi 1 prawnymi.
Dla wychowankéw  swietlicy prowadzono réwniez réznorodne kota
zainteresowan w tym doksztalcanie w zakresie wyrownywania brakow
szkolnych. W placéwce prowadzono rowniez specjalistyczne zajecia
terapeutyczne — terapie indywidualng, terapie grupowa , réznorodne programy
profilaktyczne odnos$nie zachowan niebezpiecznych 1 ryzykownych dzieci
1 miodziezy oraz spotecznos¢ korekcyjna. Szczegoélny nacisk kladziono
na uzupehienie wiedzy w zakresie wchodzenia w dorostos¢ bez uzaleznien w tym
obalaniu popularnych mitow o alkoholu, nikotynie, narkotykach 1 NSP a takze
budowaniu prawidlowych postaw jako odpowiedzi na medialne informacje,
reklamy 1 wspodlczesne trendy popularne w sieciach spotecznosciowych.

Wszystkie w/w zaj¢cia miaty charakter dobrowolny.

I. W ramach zaje¢ dydaktyczno — wyrownawczych i rozwojowych
prowadzono:

1. Zajecia dydaktyczne z matematyki (zrealizowano 55 godz. dla 35 oséb),

2. Zajecia dydaktyczne z jezykow obcych - angielski, wloski (lacznie
zrealizowano 50 godz. dla 22 os6b),

3. Zajecia dydaktyczne z chemii, geografii, biologii, j. polskiego (zrealizowano
80 godz. dla 12 os6b),

4. Zajecia wyrOwnawcze; ortografia, gramatyka, pisanie ze stuchu, umiejetnos¢
bieglego czytania, kaligrafia (zrealizowano 307 godz. dla 41 osob),

5. Zajecia ogblnorozwojowe m.in. ¢wiczenie umiejetnosci zapamigtywania
1 odwzorowywania (zrealizowano 369 godz. dla 41 osdb).



II. W ramach zaje¢é w kolach zainteresowan prowadzono:

= Koto plastyczne/ arteterapia (zrealizowano 36 godz. dla 30 oséb),

= Koto czytelnicze (zrealizowano 42 godz. dla 41 oséb),

= Koto gier stolikowych ( zrealizowano 95 godz. dla 64 osob),

» Koto komputerowe — zajecia multimedialne oraz herbaciarnia internetowa
(zrealizowano 185 godz. dla 64 o0sob),

» Koto rekreacyjno-sportowe, w tym: (gimnastyka, pitka nozna, pitka
siatkowa, pitka r¢czna, elementy gry w kosza, tenis stolowy, sitownia, inne
gry 1 zabawy sportowe, zajecia plenerowe) (zrealizowano 326 godz. dla 64
0s0b).

III. Inne realizowane zajgcia.

1. Zajgcia specjalistyczne:
» Konsultacje z rodzicami 1 opiekunami dzieci (wg zglaszanych potrzeb)
(zrealizowano 48 godz.),
= Spoteczno$¢ korekcyjno — terapeutyczna (zrealizowano 26 godz. dla
640s0b),
= Superwizja pracy wychowawczej 1  terapeutycznej  (1h/m-cu)
(zrealizowano 6 godz.).

2. Realizowane tematy profilaktyczne. Gléwnymi celami zaje¢ byto
wzmacnianie samoswiadomos¢, wiasciwych postaw oraz umiejetnosci
spotecznych milodziezy ze szczegélnym uwzglednieniem zasad asertywne]
odmowy w przypadkach presji grupy — algorytmy rozwiazywania konfliktow.
W ramach profilaktyki uzywek uwage zwrécono na zapobieganie wystepowaniu
zachowan ryzykownych 1 niebezpiecznych, odnoszac si¢ przy tym zaréwno
do czynnikow chroniacych - wzmocnienie wplywu 1 samokontroli jednostki
m.in. poprzez wilasciwe dekodowanie 1 wyrazanie emocji w sytuacjach
ekspozycji spolecznej, umiejgtnosci rozwiazywania konfliktoéw i1 wychodzenia
z sytuacji trudnych; zagrozen, przeciazen, brakow, utrudnien i sytuacji
konfliktowych, jak i indywidualnych oraz srodowiskowych czynnikow ryzyka,
tu ostabienie wptywu np. poprzez dekodowanie potocznych pogladoéw tzw.
mitbw na temat np. alkoholu, narkotykéw, nikotyny oraz wlasciwego
rozumienia przekazu medlalnego np reklam alkohoh nlskoprocentowvch
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Przyklady tematow prezentowanych zajec profilaktycznych:

p—

. Bezpieczne zachowanie nad woda (zrealizowano dla 30 osob),

Plytka wyobraznia to kalectwo (zrealizowano dla 17 oséb),

Klub Mtodego Kibica - zajgcia 2z trenerem sportowym (zrealizowano 5

spotkan po 2 godziny dla 40 o0so6b),

Autorytet. Kto, co 1 dlaczego? Burza mozgow (zrealizowano dla 15 oséb),

Narkotyki, dopalacze — mity, putapki, zagrozenia (zrealizowano dla 13 osob),

Agresja, wyzwiska, przemoc (zrealizowano dla 19 oséb),

Udzielanie pierwsze] pomocy. Zachowanie czystosci. Profilaktyka WZW

(zrealizowano dla 20 0sob),

8. Zasady dobrego zachowania w grupie (zrealizowano dla 19 oséb),

9. Kolega czy przyjaciel (zrealizowano dla 19 osob),

10. Moralno$¢ 1 asertywnos¢ na co dzien (zrealizowano dla 20 osob),

11. Zasady zachowania na publicznym basenie (zrealizowano dla 24 osob),

12. Alkohol oczami mlodziezy. Mity 1 fakty (zreahzowano dla 30 osob),

13. Oszustwa 1 kradzieze ,w realu 1 sieci” — profilaktyka zachowan
niebezpiecznych (zrealizowano dla 16 0séb),

14. Kleszcze, borelioza, Barszcz Sosnowskiego - spotkanie z pracownikami

Sanepidu (zrealizowano dla 22 0so6b),

15. Sport dla zdrowia — zdrowie bez alkoholu (zrealizowano 4 godz. dla
150s0Db).
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. Zajecia w kolach zainteresowan:

Zajecia plastyczne (zrealizowano 28 godz.),

Zajecia rekreacyjno — sportowe (zrealizowano 160 godz.),

Zajecia na sitowni (zrealizowano 46 godz.)

Zajecia teatralne (zrealizowano 54 godz.)

Rekodzieto (zrealizowano 12 godz.),

Kacik czytelniczy (zrealizowano 28 godz.),

Zajecia muzyczne 1 karaoke (zrealizowano 6 godz.),

Zajecia multimedialne 1 seanse filmowe (zrealizowano 12 godz.),

. Spotkanie gier stolikowych 1 edukacyjnych (zrealizowano 28 godz.),
10 Konsultacje z rodzicami (wedlug potrzeb zrealizowano 2 godz. / tydz.).
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4. W okresie od 28.11.2018 do 28.12.2018 Stowarzyszenie realizowalo
projekt streetworkingu ,Powrot z ulicy”. Streetworker'ami projektu,
finansowanego przez Gming Miasto Czestochowa byli; p. Beata Petryczka -
artysta plastyk, arteterapeuta, pedagog i p. Miroslaw Mielczarek - pedagog,
muzyk, doktorant Dolnoslaskiej Szkoly Wyzszej we Wroclawiu. (Projekt

obejmowat wczesne dziaftania resocjalizacyjne na ulicy i podwodrku wobec mtodziezy szkolnej
wagarujgcej, watesajgcej sie, przebywajacej poza szkotg i domem, zagrozonej odurzaniem sie
alkoholem, nikotyng lub innymi substancjami psychoaktywnymi, wspotprace ze szkotami w zakresie
wymiany informacji i doswiadczen, zachecanie i motywowanie podopiecznych do uczestnictwa
w zajeciach szkolnych oraz pozaszkolnych, w tym do udziatu w zajeciach $wietlicowych,
terapeutycznych i profilaktycznych dotyczacych zachowan ryzykownych i niebezpiecznych (przy
udziale Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom ,Skrawek Nieba” w Czestochowie), wskazywanie
podopiecznym racjonalnych sposobéw spedzania wolnego czasu bez uzywek i w zgodzie
z obowigzujagcym porzadkiem prawnym. Uruchomiono telefon akcji - 881 716 273, e-mail;
powrotzulicy@gmail.com |, Facebook i Fanpage pod nazwg S.M.O.K. Projekt "Powrét z ulicy"
realizowany byt m.in. poprzez portale spotecznosciowe. Zadanie bylo realizowane ze Srodkéw
Gminy Miasta Czestochowy w ramach umowy CRU/255/2016 pod nazwa "Wsparcie rodziny
poprzez objecie dziecka opieka i wychowaniem w placowce wsparcia dziennego".

Plakat projektu ,,Powrét z ulicy”
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IV. Pozostale wydarzenia w ktorych uczestniczyli nasi podopieczni:
e Zbiorki Zywnosci'z BZ (koordynator zbiorek p. Anna Wozniak)
Plecak na nowy rok szkolny (dla najbardziej potrzebujacych dzieci)
Aktywnie & Zdrowo Stare Miasto

Piknik ,, Przystanck Warta™

Jesienny Piknik Osiedlowy

HUBERTUS 2018,

Mikotaj z ulicy Krakowskiej (dla 20najbardziej potrzebujacych dzieci)
Spotkanie Wigilijne,

Swiateczna paczka dla 40 dzieci

V. Informacje dodatkowe

Kadra/wolontariusze/osoby wspierajace w roku 2018 nasza dzialalnos¢;

W pracy opiekunczo — wychowawczej, dydaktycznej 1 terapeutycznej oraz
pomocowe] uczestniczyli psycholodzy, pedagodzy, terapeuci, studenci UJD
w Czestochowie oraz wolontariusze (Ireneusz Pyzik, Tomasz Gajewski, Ewa
Najman, Elzbieta Marczak-j. wloski, Beata Petryczka, panstwo Halina 1 Janusz
Szopa (matematyka), Anna Wozniak, Julia Wozniak, Jarostaw Wozniak,
Patrycja 1 Anita Petka, Ewa Zwierzchowska - r¢kodzieto, Marek Krzystanski
(zajecia aktorskie, drama), Mirostaw Mielczarek, Kamil Tyrala, Mateusz
Stobiecki.

Stowarzyszenie w w/w okresie wspolpracowalo/uzyskalo pomoc:

Urzad Miasta Czgstochowy, MOPS w Czestochowie, Rotary Club
Czestochowa, Bank Zywnosci w Czestochowie, Rodzinna Firma
Wedliniarska ,,Aleksandria”, ZHP — Hufiec Czestochowa (bezptatny oboz
letni dla 2 dzieci w Osrodku Harcerskim ,,PAJAK™), Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Czestochowie (bezplatne
kolonie dla 4 dzieci), Stowarzyszenie Sportowa Czestochowa (szczegélne
podzigkowania dla  trener6w p. Arkadiusza 1 p. Dawida), Fundacja
Chrzescijanska ,, ADULLAM” (plecaki dla 20 dzieci, paczki swiateczne dla 20
dzieci). Swietlica zapewniata wychowankom codziennie ciepte positki w postaci
zup 1 drugich dan, kanapki oraz dodatkowo owoce, stodycze i1 inne artykuly

spozywcze pozyskane za posrednictwem BZ w Czestochowie.
Rownoczesnie dzigkujemy w/w podmiotom jak I osobom prywatnym

za kazdy rodzaj wsparcia i pomocy przekazany naszym podopiecznym.
Opracowanie: B. Petryczka, T. Gajewski
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