.Bezpieczne Wakacje 2012”
Dziatania podjete w czasie od 29.06.12 do 28.08.2012

I. Promowanie dziatan edukacyjnych ukierunkowanych na wskazanie i propagwanie

wzorcow bezpiecznego zachowania gsdla tacznie 59 osob w czasie wypoczynku poprzez:

Prowadzenie zagé profilaktycznych (temat/liczba uczestnikéw):

Cyberprzemoc - bezpieamdwo w internecie oraz uzal@enie od gier komputerowych
(profilaktyka bezpiecznego postugiwania Biternetem oraz innymi ugdzeniami multimedialnymi} 20
Plytka wyobrania to kalectwdprofilaktyka niebezpieczestwa zwiazanego ze skokami do wody)17
Bezpieczastwo nad wodl (profilaktyka bezpiecznego zachowaniasa kpieliskachy— 125
.M0j przyjaciel REX” czyli jak chront si¢ przed atakami ze strony psa oraz Akcja
~SPprzatam po moim psie” - 16
Jak przeciwstawisie przemocy i agresjprofilaktyka przeciwdziatania przemocy i agresfi}39
~Przemoc i agresja — jak sobie z madzt!” (profilaktyka przeciwdziatania przemocy i agresj 19
»Alkohol kradnie Ci wolnd¢” (profilaktyka antyalkoholoway- 23
Alkohol oczami miodzigy (profilaktyka antyalkoholowa) 26
Marihuana - fakty i mityprofilaktyka antynarkotykowa) 39
Narkotyki — dlaczego nie warto! - wyznania narkora(profilaktyka antynarkotykoway 44
"Papierosy - dzikuje nie pale!(profilaktyka antynikotynowa) 26
Wakacje — bezaywek — pomyl zanim lgdzie za pa@no (profilaktyka antynarkotykowa,
antyalkoholowa i antynikotynoway 29
Stop sprzedsy alkoholu i papieroséw osalmiepetnoletnim Akcja ,STOP 18profilaktyka,
antyalkoholowa i antynikotynowa} 29
.Napoje energetyzage — szokujca prawda’{profilaktyka ukazujca szkodliwe dziatanie napoi
energetyzujcych) - 23
»Sztuka odmawiania¢wiczenie umisjtnosci skutecznego odmawianiay 22
.Dlaczego s} okaleczamy'{profilaktyka samookalecsewiazacych st z przynalénoicia do
subkultury)— 21
Bezpieczastwo na drodze i w czasie podyo— 41
Bezpieczastwo w trakcie przebywania na biwaku - 20
Zasady zdrowego aglwiania — 24
»S2Zybko nie znaczy zdrowdaprofilaktyka zwhzana z jedzeniem ddypu fast foody— 17
Akcja Bezpieczne Wakacje — prelekcja dla mioggie TPD w Cz-wie dla 25 0so6b pt;
,Badz bezpieczny na drodze” — Rola i zadania Btraiejskich w systemie bezpiedmtwa

miasta na przyktadzie €gtochowy -21



Organizacje i prowadzenie zagé (rodzaj/liczba zajec):
- krajoznawczarodowiskowych — 3
- rekreacyjno — sportowych — 42
- plastycznych, tworczych i manualnych — 16
- ogolnorozwojowych — 42
- umuzykalniagcych (rytmiczno — muzycznych) — 6
- jezykowych (konwersacje wzyku angielskim) — 14
- spotka klubu gier stolikowych i edukacyjnych — 40
- wyj$¢ na basen — 6
- turniejébw sportowych — 8
Organizacje i prowadzenie zag¢ (rodzaj/liczba uczestnikow):
- rajd pieszy szlakiem dh. Z¢kkiego dla 21 os.
- kino na daym ekranie - seans filmowy dla 19 os.
- wycieczka na Lotnisko Rudniki dla 6 os.
- 4-dniowy biwak w Olsztynie K/Gstochowy — 30 os.
- warsztaty Nordic Walking dla 30 os.
- ,Przystanek JOGA” — zefia otwarte dla entuzjastow JOGI dla 37 os.
- Gimnastyka rekreacyjna — zaja dla 9 0sob
-, Ognisko Spichlerz” dla 37 os.

Informacje dodatkowe:
- w niektorych zajciach o charakterze rekreacyjnym uczestniczyli imelnaszych podopiecznych

w liczbie 6 os6b

Opracowat:
Tomasz Gajewski
Agnieszka Wesner



