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RAPORT ZA ROK 2021

Swietlica Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom ,,Skrawek Nieba” w Czestochowie

W 2021 roku do Mtodziezowej Swietlicy Socjoterapeutycznej ,.Skrawek Nieba”
w Czestochowie na zajecia uczgszczalo 35 podopiecznych. Z pomocy okazjonalnej w postaci darow
rzeczowych, wsparcia terapeutycznego korzystalo dodatkowo kilkoro dzieci z rodzinami. Z akcji
Bezpieczne wakacje 2021 korzystalo szescioro dzieci nie ujgtych w statystyce caloroczne;j

W ramach podejmowanych w 2021r. dzialan prowadzone byly zajecia dydaktyczne,
wychowawcze 1 profilaktyczne, zajecia rekreacyjno-sportowe, plastyczne, Swietlicowe oraz zajecia
ogblnorozwojowe (skierowane gtoéwnie do dzieci borykajacych si¢ z brakami szkolnymi, ktore wg
o$wiadczenia nie majg prac domowych zleconych przez szkole, nie posiadajag w danym dniu ksigzek,
¢wiczen, ani zeszytOw oraz nie potrafig wskaza¢ przerabianych zagadnien z danego przedmiotu).
Takim dzieciom proponowano prace w matych grupach (2-4 osob) badz, w miar¢ posiadanych
mozliwosei kadrowych  prace indywidualng z wychowawca. Zajgcia takie  mialy na celu
wszechstronny rozwdj podstawowych umiejetnosci szkolnych  oraz wyrdéwnanie ich szans
edukacyjnych poprzez ¢w. grafomotoryczne w tym kaligrafie, czytelnictwo, ¢w. z podstaw algebry
1 z . angielskiego z wykorzystaniem elementow metody Callana (wielokrotne powtarzanie na glos
frazy) 1 metody audiolingwalnej (wykorzystywanie drylu thumaczeniowego).

Sporo uwagi poswigcano rozmowom wychowawczym. Starano si¢ zawsze reagowa¢  na
przypadki niewlasciwych zachowan w relacjach interpersonalnych Starano si¢ takze w szczegdlnym
czasie pandemii wspiera¢ podopiecznych w mozliwie szerokim spektrum ich potrzeb. Prowadzono
szereg dziatan profilaktycznych w tym  w formie spoteczno$ci korekcyjnej, ktorych celem byto
wyeliminowanie u dzieci i mtodziezy zachowan niebezpiecznych i ryzykownych (lub podniesienie
swiadomosci o takich zagrozeniach. W lepszym zrozumieniu potrzeb podopiecznych stuza nam
badania ankietowe wykonywane od kilku lat, takze i w tym roku). W pracy profilaktycznej i
edukacyjnej stosowano materialy audio-video, prace w malych podgrupach, metody definiowania
poje¢, mapowania zagadnien, metode dyskusyjna i hierarchizacji zagadnien wraz z technikg drzewka
decyzyjnego. W pracy profilaktycznej poruszano nowe tematy dotyczace wspotczesnych zagrozen
ptynacych np. z wprowadzania NSP czy rozwoju technologii internetowych w tym glownie
porozumiewania si¢ (m.in. pulapki pisma obrazkowego i skrotéw, sexting, hejt, grooming, stalking,
trolling, manipulowanie reputacja-deep fake i manipulacji w marketingu internetowym). Prowadzono
ponadto szereg zaje¢ w ramach kot zainteresowan, dzigki ktorym dzieci 1 miodziez moglty poznawaé
nowe rodzaje sztuki i dziatalno$ci cztowieka, rozwija¢ pasje, pobudzaé kreatywnos¢, otwieraé si¢ na
nowe formy spedzania czasu wolnego. Prowadzono takze edukacj¢ zawodowa oparta o realia
wspotczesnego rynku pracy. Zajecia te miaty forme¢ zaje¢ indywidualnych jak 1 grupowych. W roku
2021 swietlica realizowata zadanie pt. "Prowadzenie placoéwek opiekunczo-wychowawczych wsparcia
dziennego" dofinansowane z budzetu Gminy Miasta Czgstochowy.

1. W okresie od 1 stycznia do 12 lutego ze wzgledu na decyzj¢ administracyjna spowodowang
sytuacja epidemiologiczng $wietlica pracowata w tzw. trybie zdalnym. w godz. 9:00 do 17:00.
Realizowano w tym czasie:

- pomoc dydaktyczng w zakresie uczenia si¢ zagadnien szkolnych (on-line)

- pomoc w odrabianiu lekcji (on-line)

- druk materiatow szkolnych

- wsparcie emocjonalne realizowane poprzez rozmowy telefoniczne i codzienny kontakt
pocztowy e-mail



- konsultacje indywidualne dotyczace zagadnien szkolnych (on-line)

- konkursy z nagrodami ogtaszane drogg elektroniczng

- zajecia profilaktyczne realizowane droga elektroniczng.

- przesylanie propozycji zaj¢¢ plastycznych (np. orgiami itp)

- propozycje zaj¢¢ sportowych (stretching, joga),

- propozycje zaj¢¢ kulinarnych (makowiec, kruche ciastka z konfiturg) etc.
W tym czasie $wietlica wydawala takze nadwyzki artykutow zywnosciowych pozyskiwanych
od darczyncoéw (tu wspotpraca z Bankiem Zywnos$ciowym w Czestochowie). W zwigzku z
niejasng sytuacja prawnag dotyczaca obostrzen funkcjonujagcych w placowkach wsparcia
dziennego w styczniu i lutym 2021r. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Skrawek Nieba w
Czgstochowie wystosowato dwa pisma adresowane do najwazniejszych instytucji
panstwowych \z zapytaniem o podstawy prawne pracy zdalnej oraz zasady funkcjonowania
placowek wsparcia dziennego w rezimie sanitarnym. Na pisma otrzymaliSmy odpowiedz -
informacj¢ z dnia 11.02.2021 Gloéwnego Inspektora Sanitarnego, ze nasze pismo przestano do
Ministerstwa Rodziny 1 Polityki Spotecznej. W dniu 12.02.2021r. na stronach Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej znalazta si¢ informacja, ze placowki wsparcia dziennego moga
od tego dnia pracowa¢ w systemie stacjonarnym. Zajecia stacjonarne wznowiono, zatem z
dniem 15 Ilutego 2021 roku (pisma sa do wgladu na naszej stronie internetowej
www.skraweknieba.com.pl w dziale aktualnosci).

W pozostatym okresie to jest od 12.02.2021 do konca roku zajecia byly prowadzone
stacjonarnie. W tym czasie zrealizowano;

e zajecia dydaktyczne z jezyka polskiego, jezyka angielskiego, j niemieckiego

e 7zajecia dydaktyczne z przedmiotow Scistych (matematyka, biologia, informatyka,
chemia)

e zajecia sportowe 1 rekreacyjne; pitkarzyki, tenis stolowy, silownia, bilard, cymbergaj,
zajecia na sali sportowej (gry ruchowe, gry zespolowe, ¢wiczenia elementow gier
zespotowych)

e 7zajecia Swietlicowe w tym zajgcia komputerowe, gry planszowe, stolikowe, puzzle

e zajgcia ogolnorozwojowe 1 wyrOwnawcze; czytanie ze zrozumieniem, ksztalttowanie
pisma, zaje¢cia czytelnicze z lektur szkolnych, gry edukacyjne itp. (w zwiazku z
zalegto$ciami, jakie maja nasi podopieczni z przyswajaniem wiedzy szkolnej, zajecia
ogolnorozwojowe stanowig podstawowa forme¢ wsparcia dydaktycznego, jakg mozemy
zapewni¢ uczniom bez ksigzek 1 informacji o ewentualnych brakach i zalegtosciach
szkolnych).

e zajecia komputerowe (praca z programami Word, Power Point itp).

e 7zajecia specjalistyczne w tym:

e zajecia profilaktyczne z zakresu wspoOlczesnych zagrozef, w tym zachowan
niebezpiecznych 1 ryzykownych

e zajecia psychoprofilaktyczne 1 wspierajace (wg potrzeb)

e spoteczno$¢ korekeyjno — terapeutyczna (wg potrzeb od 2 do Sh/tyg.)

e konsultacje indywidualne z rodzicami i prawnymi opiekunami (w potrzeb. od 2-
Sh/tyg..)

W ramach zaj¢¢ w kotach zainteresowan prowadzono:
- kolo plastyczne i artystyczne ok.Sh/tyg.

- koto gier $wietlicowych ok.5h/tyg.

- klub E-SPORT ok.10h/tyg.

- koto czytelnicze ok. Sh/tyg.

- koto komputerowe ok. Sh/tyg.

- koto rekreacyjno-sportowe ok. 10h/tyg. w tym:



bilard (dostepny codziennie)

tenis stotowy (dostepny codziennie)

pitkarzyki (dostgpne codziennie)

elementy gry w pitke nozna/gra w pitke nozng tacznie ok. 100 godz.

gry 1 zabawy ruchowe facznie ok. 40 godz.

elementy gry w pitke siatkowg lacznie ok. 20 godz.

elementy gry w pitke reczng tacznie ok. 20 godz.

elementy gry w koszykowke/ koszykowka tacznie ok. 80 godz.

zajecia na sitowni  lacznie ok. 100 godz. w tym 60h w ramach programu
terapeutycznego; "Profilaktyka poprzez sport czyli zajecia rekreacyjno-sportowe na
siftowni w przeciwdziataniu zachowaniom ryzykownym i niebezpiecznym mlodziezy"
Zajgcia realizowano w grudniu 2021 dla 9 osob.

Jak co roku organizowali$my dla dzieci dwie akcje w okresie ferii zimowych 1 wakacji. Niestety ze
wzgledu na rygor sanitarny oraz obostrzenia pandemiczne w okresie ferii zimowych w dniach 04.01-
17.01.2021 placéwka nie dziatata w sposob stacjonarny. W tym czasie oferowalismy podopiecznym
wsparcie emocjonalne realizowane poprzez rozmowy telefoniczne i codzienny kontakt pocztowy
e-mail (m.in. propozycje zwiedzania polskich muzeéow on-line, konkurséw, gier 1 zabaw ruchowych,)
konsultacje indywidualne dotyczace zagadnien szkolnych. Codziennie tez od godz. 16.00 do 17.00
wydawano rodzinom dzieci pozyskane artykuly spozywcze 1 cukiernicze. Akcje wakacyjna
organizowali$my juz w formule tradycyjnej. I tak w ramach formuty otwarte drzwi pt ,,Bezpieczne
wakacje 2021” prowadzono intensywne dziatania profilaktyczne zmierzajagce do minimalizacji
zachowan ryzykownych i niebezpiecznych, ktére mtodziez podejmuje najczesciej w okresie ferii,
wakacji (pobytu poza domem/kontrol3); Poruszano nastepujgcg tematyke;

e , Bezpieczne zachowania nad woda”
,» Bezpieczny i1 zdrowy wypoczynek”
» Oparzenia stoneczne”
» Pierwsza pomoc — omdlenia”
» Bezpieczne korzystanie z przej$¢ dla pieszych
,, Plerwsza pomoc — uzadlenia 1 ugryzienia”
,, Bezpiecznie na drodze — zasada ograniczonego zaufania”
,, Bezpieczna jazda na rowerze. Drogi rowerowe oraz chodniki - zasady korzystania i
pierwszenstwa. Oznakowanie.”
,» Papierosy — dzigkuje nie pale”
,» Alkohol bez mitow”
,» Narkotyki — droga do nikad”
,,» Dopalacze — nowe narkotyki”
,» Przejawy demoralizacji u mlodziezy. Konsekwencje prawne”
,, Zachowania ryzykowne 1 niebezpieczne w sieci”
,» Bezpieczenstwo na drodze. Wypadki drogowe z udziatem pieszych”
,» Bezpieczna droga — najczestsze btedy 1 wykroczenia na drodze”
,Bezpiecznie na drodze — gdzie mogg przechodzi¢ przez jezdnie" zasady i przyktady
,» Bezpieczenstwo w miejscach zabaw”
,, Bezpieczenstwo przeciwpozarowe. Jak niebezpieczny jest pozar.”
,» Przemoc domowa. Gdzie szuka¢ pomocy?”
,» Nowe przepisy o ruchu drogowym. Omdwienie zmian”
,» Narkotyki — prawda 1 mity”
» Zachowania niebezpieczne 1 ryzykowne na placach zabaw”
,, Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich”
,, Zagrozenia w sieci. Oszustwa 1 wytudzenia”



o ,Bezpieczenstwo na parkingach/przystankach w czasie wycieczek autokarowych”.
tacznie w ramach akcji "Bezpieczne wakacje 2021" zrealizowano min. 26 godz. zaje¢ profilaktycznych.
Poza tym w okresie wakacyjnym prowadzono szereg zaje¢ rekreacyjno-sportowych; Sredni udziat w
proponowanych zajeciach wynosit 44% wszystkich zapisanych oséb. tacznie w wakacje zrealizowano
ok 160 godz. zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla 34 oséb. Dzieki ofercie Wydziatu Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta w Czestochowie 17-tu naszych podopiecznych mogto skorzystaé z koloni w Zakopanem
pt. ,,Odkrywcy tatrzariskich skarbow”. Wyjazd odbyt sie w dniach 10-19 sierpnia i byt, zlecony przez
Wydziat Opieki Spotecznej UM w Czestochowie pod nazwg "Organizowanie wypoczynku letniego dla
dzieci i mfodziezy z rodzin zagrozonych z programem profilaktyki uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych". Przedziat wiekowy oséb biorgcych udziat w wyjezdzie wynosit 10-15 lat.

W grudniu 2021 w ramach programu profilaktycznego, ktorego kanwa byly zajecia na sitowni
1 sali sportowej prowadzono takze cykl zaje¢ profilaktycznych i prozdrowotnych Uczestnicy zajeé
mogli podnies¢ swoja odporno$¢ psychiczng 1 wlasciwie zarzadzac stresem poprzez wykorzystanie
wrodzonych mechanizméw obronnych (np. odpowiedzi ukl. opioidowego na wysitek fizyczny).
Lacznie zrealizowano 60 h zaje¢ w tym ok 5Sh zaje¢ profilaktycznych Poza tym projekt umozliwit
modernizacje dotychczasowego wyposazenia sitowni i dostosowanie jej do pracy z miodzieza a takze
uatrakcyjnienie formuty takich zaje¢. Mimo, ze program zakonczyt si¢ wraz z uptywem 2021 roku, to
mlodziez moze uczestniczy¢ w zajeciach dodatkowych takze po jego zakonczeniu. Zajecia byty
prowadzone przez absolwenta AWF 1 psychoterapeut¢ dzieci 1 miodziezy. W ramach zajgé
realizowany byl program zwigkszenia kompetencji spotecznych oraz wzrostu swiadomosci dbania o
wlasne zdrowie fizyczne i psychiczne poprzez rekreacj¢ i sport. Program pt.,,Profilaktyka poprzez
sport, czyli zajecia rekreacyjno-sportowe na sitowni w przeciwdziataniu zachowaniom ryzykownym i
niebezpiecznym miodziezy zagrozonej patologizacjg” byt wspoHinansowany z budzetu Gminy Miasta
Czestochowa.

Poza tym w roku 2021 zorganizowano/obchodzono;

turniej tenisa stotowego (6 konkurséw)

turniej w pitkarzyki (2 konkursy)

konkurs z matematyki

Dzien Babci 1 Dziadka 22.01.2021

Dzien Sw. Walentego

konkurs fotograficzny pt; Swigteczne krzatanie czyli pomagam Mamie

paczki z okazji Swiat Wielkanocnych

konkurs plastyczny ,,100-lecie Powstan Slaskich” plus wreczenie nagréd - 12.05. 2021

Dzien Dobrych Uczynkow - 19.05.2021

Dzien Dziecka

Dzien Sportu wraz z mini olimpiada sportowa - 11.06. 2021

Mikotajki - poczestunek z wreczaniem paczek mikotajkowych. Procz prezentow
zorganizowano zabawe pt. ,,Sanie Mikotaja”. Na dzieci czekat cieply poczestunek —
pizza oraz ciasta i napoje. Dzieh Sw. Mikotaja byl zrealizowany przy wydatnej
pomocy studentek UJD. Dzigkujemy!

paczki zywno$ciowe dla 25 rodzin na §wigta Bozego Narodzenia - 21.12.2021

praktyki studenckie dla ok 15 studentow

2. Na poczatku roku 2021 podopieczni wypetnili ankiety pt; ,,JJacy jestesmy". Wnioski z ankiety
postuzyly nam do lepszego skonstruowania planu zaje¢ profilaktycznych oraz dostosowania



zaje¢ specjalistycznych np. spotkan spotecznosci korekcyjnej do potrzeb dzieci. Ankieta
skupiala si¢ na deklarowanych przez milodziez wartosciach oraz sposobach reagowania
w sytuacjach trudnych, sposobach spedzania wolnego czasu. Sondaz sktadat si¢ z dziewieciu
pytan, tak aby przy zatozeniu, ze na jedno pytanie uczestnik dysponuje jedng minutg, catos¢
mozna byto wypeti¢ w czasie ok. 10 minut. Najwazniejszg warto$cig deklarowang w ankiecie
przez respondentdw byta pomoc innym ludziom. W grupie ankietowanej mtodziezy - ok. 65%
deklaruje, ze sa optymistami. Zdecydowana mniejszo$¢ — ok. 27% to pesymisci niewierzacy w
swoje mozliwosci 1 wlasne sprawstwo.. Okoto 8% respondentow nie potrafito okresli¢c postawy
wobec swojej przysziosci. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze najczgstszym sposobem
reagowania mlodziezy w sytuacjach trudnych takich jak konflikty interpersonalne jest;

e brak reakcji

e przerzucenie odpowiedzialno$ci na druga osobe i oczekiwanie na jej reakcje

3. Informacje dodatkowe:

W pracy opiekunczo-wychowawczej, dydaktycznej 1 terapeutycznej uczestniczyli pedagodzy
oraz terapeuci. Byli to: Joanna Nowakowska (do 24.06.2021), Kamila Purzynska (od 04.10.2021),
Tomasz Gajewski oraz wolontariusze: rodzina p.Anny Wozniak, Karolina, Julia i Jarostaw WoZniak
(pomoc logistyczna przy paczkach s$wiatecznych, Mikotajkach, dostawach art. zywnos$ciowych i
napojow, pomoc przy zbidrkach zywnosciowych i1 wiele innych), Maja Wilczek (pomoc w nauce),
Natalia Plachta (pomoc w nauce), Marek Krzystanski (pomoc w zadaniach z matematyki), Mirostaw
Kowalik (wsparcie metodyczne), Nalezy zaznaczy¢, ze w roku 2021 wszyscy wolontariusze z powodu
kontynuowania restrykcji zmuszeni byli zmniejszy¢ zakres swojej pracy wolontarystycznej na rzecz
swietlicy.

W roku 2021 naszg oferte wsparty; Hospicjum dla dzieci (kilkadziesigt nowych ksigzek oraz
filmé6w DVD), Miejskie Biuro Inicjatyw Lokalnych i Konsultacji Spolecznych oraz
Pelnomocniczka Prezydenta Miasta Czestochowy ds. Réwnych Szans (projektor, ekran oraz
konsola Playstation 4 wraz z grami),. Wszystkie te dzialania z2wiekszyly nasze mozliwosci wsparcia
naszych podopiecznych. Przyczynily si¢ do powigkszenia naszej oferty zbioru ksigzek 1 mediow.
Konsola  wzbogacita nie tylko formy spedzania czasu wolnego ale zmniejszyla nierdwnosci w
zakresie dostepu do nowoczesnych form rozrywki 1 zabawy dzieciom ze $rodowisk niezamoznych.
Stowarzyszenie w minionym roku wspolpracowalo/uzyskalo pomoc z: Bank ZywnoSci
w Czestochowie (stala wspotpraca w zakresie dystrybucji podopiecznym nadwyzek produktow
zywnosciowych), Fundacja Chrzescijanska ,,Adullam” (dodatkowe paczki z okazji dnia $w.
Mikotaja), Klubem ROTARY CZESTOCHOWA (wsparcie rzeczowe), Strazg Miejska
w Czestochowie (akcja Bezpieczne wakacje, mozliwo$¢ korzystania z sitowni).

W tym miejscu pragniemy serdecznie podzickowa¢ wielu osobom prywatnym
i anonimowym, instytucjom za kazdy rodzaj wsparcia i pomocy przekazany naszym
podopiecznym, w tym osoba ktore przekazaly nam swdj 1%

Wpisz nasz nr KRS; 0000207657. Podaruj dzieciom 1% swego podatku!

Na naszej stronie internetowej www.skraweknieba.com.pl w dziale , sprawozdania” znajdziecie Panstwo plik
z dokumentacjag sprawozdawcza w tym finansowa, merytoryczng oraz rachunkiem zyskow i strat wraz
z informacja dodatkowq z naszej dzialalnosci za 2021r.,
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