
„Bezpieczne Wakacje 2015” 

Działania podjęte w czasie od 01.07.2015 do 31.08.2015. 

Organizacja wypoczynku dla 55 dzieci (80% wszystkich podopiecznych) pozostających w 
miejscu zamieszkania poprzez : 
 

Organizacje i prowadzenie zajęć (rodzaj/liczbę zajęć) 

 rekreacyjno-sportowych (w tym siłownia) – 44 

 plastycznych, twórczych i manualnych – 8 

 ogólnorozwojowych – 39 

 umuzykalniających (w tym „Zumba” i Karaoke) – 7 

 multimedialnych (w tym seanse filmowe) – 37 

 komputerowych (herbaciarnia internetowa) – 37 

 spotkań klubu gier stolikowych i edukacyjnych – 36 

 społeczności korekcyjne - 4 

 konsultacji z rodzicami – 8 

 terapii indywidualnych –  5 

Ponadto : 

 Biwak w Olsztynie/Częstochowy  4 dni dla 30 osób 

 Nordic Walking warsztaty –1 dla 30 os. 

 Przystanek JOGA – zajęcia otwarte dla entuzjastów JOGI –1 dla 30 os. 

 Ognisko – 3 dla 30 os. 

 Ćwiczenia na siłowni zewnętrznej – 3 dla 30 os. 

 Zajęcia rekreacyjno sportowe na hali sportowej – 4 dla 30 os. 

 Zabawy muzyczne przy ognisku – 3 dla 30 os. 

 Grill z kiełbaskami – 1 dla 30 os. 

 Wycieczki nad rzekę Stradomkę – 12 dla 21 os. 

 Pokaz AIKIDO - 1 dla 19 os.  

 KICK BOXING -1 dla 25 os. 

 Wyjście na pizze do Trattorii „La Vita da Re” – 2 dla 14 os. 

 

 



Promowanie działań edukacyjnych ukierunkowanych na wskazanie i propagowanie wzorców  
bezpiecznego zachowania się w czasie wypoczynku poprzez: 
 
Prowadzenie zajęć profilaktycznych (temat/liczba uczestników) 

 „Pogadanka nt właściwego zachowania w grupie” – 26 os. 

 „Pierwsza pomoc – opatrunki i udar słoneczny”– 35 os. 

  „Rozwiązywanie konfliktów” – 30 os. 

 „Postępowanie wobec agresji psa” –19 os. 

  „Zachowania niebezpieczne w okresie wakacji – jak im zapobiegać” - 26 os. 

 „Narkotyki i dopalacze cz. I” – 21.07 – 20  

 „Wzywanie pierwszej pomocy” – 22.07 – 26  

 „Płytka wyobraźnia to kalectwo – zachowanie nad wodą” – 23.07 – 25  

 „Bezpieczna droga” – 24.07 – 22 os. 

 „Narkotyki - dziękuje nie ja cz. II” – 27.07 – 26 os. 

  „Alkohol, używka, która niszczy organizm” – 19 os. 

 „Papierosy - dziękuję, nie palę” – 29.07 – 19  

 „Zdrowy tryb życia” – 30 os. 

 „Barszcz Sosnowskiego to groźna roślina”– 29 os. 

  „Pierwsza pomoc w domu”– 30 os. 

 „Zasady współżycia w grupie - przestrzeganie zasad”– 23 os. 

 „Bezpieczne wakacje cz. 1”  – 21 os. 

 „Cyberprzemoc i uzależnienie od Internetu” – 33 os. 

 „Bezpieczeństwo w miejscu zabaw” – 29 os. 

 „Pogadanka umoralniająca „Dobro i pokój” – 28 os. 

  „ Bezpieczeństwo nad wodą” – 21 os.  

  „Bezpieczne wakacje cz. 2 Podsumowanie niebezpieczeństw jakie czyhają na nas w 

czasie wakacji i ich konsekwencji” – 22 os. 

 

 

 

 


