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Mimo ze miniony rok szkolny w niczym nie przypominat tych z poprzednich lat, jego koniec z
pewnoscig ucieszyt wszystkich uczniéw. Na ponad dwa miesigce mogg zapomnie€ o wczesnym
wstawaniu, spedzania kilku godzin w szkolnej tawce i przede wszystkim o nauce. Wakacje
kojarzg sie gtéwnie z odpoczynkiem i dobrg zabawa, piekng stoneczng pogoda, spedzaniem
czasu nad wodg, z podrézami.

Jednak niezaleznie od tego, czy spedza sie je w domu czy na wyjezdzie nalezy pamietac o
podstawowych zasadach bezpieczenstwa, bo lato to tez czas sprzyjajacy r6znego rodzaju
zagrozeniom. Dzieci wtasnie wtedy najczesciej zaczynajg prébowaé nowych rzeczy,
eksperymentowac z uzywkami. Dzieje sie tak z nadmiaru wolnego czasu i braku obowigzkow, a
czesto tez z powodu niewystarczajgcej kontroli rodzicielskiej. Mtodzi ludzie sg w tym czasie tez
szczegolnie podatni na wptyw grupy rowiesnicze;.

Aby zminimalizowac niebezpieczenstwa czyhajgce na ucznidw w okresie wakacyjnym nasza
Swietlica jak co roku realizowaé bedzie w tym czasie zagadnienia profilaktyczne. Dotyczy¢ bedg
one w szczegoblnosci bezpiecznego zachowania nad wodg, bezpiecznego spedzania czasu w
domu, bezpieczenstwa w podrozy, postepowania w przypadku ukgszen i uzadlen, a takze
poparzen stonecznych, podstaw udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, bezpieczenstwa
przeciwpozarowego oraz profilaktyki antyalkoholowej, antynikotynowej i antynarkotykowe;.

Joanna Nowakowska

Nasza $wietlica w wakacje 2021 bedzie funkcjonowa¢ w godz. 9.00 do 17.00.

Obok realizacji zagadnien profilaktycznych dla podopiecznych proponujemy szereg
roznorodnych zajec rekreacyjno sportowych; tenis stotowy, pitkarzyki, bilard, air hokey, gry i
zabawy sportowe z pitkg (siatkdwka, koszykdwka, pitka nozna lub elementy gry). Dla starszych
proponujemy takze zajecia na profesjonalnej sitowni,, E-sport. W przypadku niepogody niektére
zajecia bedg mogty by¢ realizowane na sali sportowej. Zapraszamy.

Zobacz rowniez ciekawg propozycja dla dzieci nie wyjezdzajgcych z miasta w czasie wakacji. -
Lato pod Zzaglami 2021
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W Parku Wypoczynkowym ,Lisiniec” w Cz-wie organizowane bedg zajecia Zzeglarskie
Skierowane dla dzieci w wieku 7-13 lat. Wiecej informaciji znajdziesz tutaj.
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http://www.mosir.pl/index.php?page=&id=2866

