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Zblizajacy sie koniec roku 2017 sktania do podsumowan i refleksji takze w zakresie pomocy
wolontarystycznej. Tg trudng role bierze na siebie od 12 lat Stowarzyszenie AGAPE oraz
prowadzone przezenh

Centrum Wolontariatu

. Trudna, albowiem podziekowania nalezg sie wszystkim chetnym, czesto bezimiennym osobg
chcacym podarowac drugiemu cze$¢ siebie; swojego czasu, zainteresowan, umiejetnosci.

Tegoroczna Gala odbyta sie w czestochowskiej filnarmonii i odbywata sie jak w latach ubiegtych
na zasadach konkursu, ktéry wymaga wskazania tych najbardziej zastuzonych co na pewno nie
jest tatwym zadaniem. Laureatéw wytoniono w V kategoriach; |. wolontariat do 25rz, II.
wolontariat powyzej 25rz, lll. koordynator kota wolontariatu, IV. wolontariat grupowy, V.
wolontariat migedzynarodowy.

WS$&rdéd nominowanych w kategorii Il byt takze p. Mirostaw Mielczarek( doktorant
Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej we Wroctawiu.

Ukonczyt z wyrdznieniem studia magisterskie na Akademii im. Jana Ditugosza.
Wolontariusz aktywnie uczestniczacy we wszelkich przedsiewzieciach i dziataniach
organizowanych lub wspéttworzonych przez nasze Stowarzyszenie (prelekcje profilaktyczne,
,Czytanie w bramie”,

,Profilaktyka i sport grajg fair play”,

Akcja

Hubertus, Biwak terapeutyczno — rekreacyjny w Olsztynie, Dni samorzgdu, Przedstawienie
Swigteczne, Paczka od Mikotaja etc). Mimo obowigzkdéw (praca w catodobowej Placowce
Opiekunczo — Wychowawczej) potrafi znalez¢ czas na wolontariat m.in. w o$rodkach pracy z
mtodziezg w Kaletach czy osrodku w Krakowie (jako jedyny nasz wolontariusz miat najwyzszej
rangi przepustke w czasie wizyty Ojca Swietego w Polsce w 2016r). Bierze udziat w wielu
konferencjach oraz szkoleniach - czynny udziat w Xl Miedzynarodowym Sympozjum
Naukowym nt. Rodzina — Demografia — Spoteczenstwo, gdzie zaprezentowat nowatorskie
podejscie do badan

funkcjonowania emocjonalnego [ i spotecznego wychowankéw domoéw dziecka w
aspekcie doznawanego sieroctwa spotecznego

(autorskie narzedzia badawcze). Laczy teorie z praktykg nie bazujgc tylko na wiedzy ksigzkowej
ale na realnej pedagogice, ktérg zgtebia w ramach studiéw doktoranckich. Wielki entuzjasta
rekreacji i sportu w wychowaniu (wyprawy rowerowe z mtodziezg po woj. Slaskim, turnieje pitki
noznej, zajecia z elementami pitki koszykowej). Zajecia rekreacyjno-sportowe prowadzit takze w
plenerze w czasie obozow organizowanych przez nasze stowarzyszenie. Doskonale rozumie
wage zajec sportowych (tu m.in. gier zespotowych) w procesie socjalizacji. Podczas zaje¢
rekreacyjno-sportowych dzieci ucza sie waznych zachowan np. walki fair play czy pracy w
zespole. Sport i rekreacja sportowa to doskonaty sposob na spedzanie wolnego czasu (ktérego
mtodziez ma coraz wigcej). To alternatywa wielu sposobdw nieakceptowanych w takim
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zakresie jak np. siedzenia przed telefonem. Jak zaznacza zajecia fizyczne ksztattujg odpornosé
psychiczng u podopiecznych a stgd umiejetno$¢ wtasciwego radzenia sobie ze stresem i
niepowodzeniami, ktérych zycie naszym dzieciom nie szczedzi. Co bardzo wazne w przypadku
pracy z mtodziezg "trudng i zaniedbang spotecznie" Pan Mirostaw potrafi umiejetnie
rozwigzywac konflikty zaistniate w grupie, szczegdlnie widoczne podczas sportéw zespotowych
takich jak lubiana przez wielu pitka nozna. Pan Mirostaw wie, ze traktujemy sport jako forme
profilaktyki zachowan niebezpiecznych i ryzykownych, dlatego prowadzone przez niego zajecia
majg charakter terapeutyczny, pomagajg w radzeniu sobie ze stresem, roztadowywaniem
napiec¢, negatywnych przezy¢ i emociji. W ciggu 17 lat pracy z mtodziezg widzieliSmy wiele oséb
prowadzgcych zajecia sportowe, ktére konczyly sie przedwczesnie wskutek zaistniatych
konfliktéw, wzajemnych animozji wérdd rywalizujgcych graczy. Panu Mirkowi sie to nie zdarzyto.

Uzdolniony artystycznie (p. Mirostaw gra jako waltornista w Orkiestrach Detych) u nas chetnie
uczy dzieci gry na keyboardzie. Organizator zajec terapeutyczno-relaksacyjnych z
wykorzystaniem muzyki, ktéra przy okazji pomaga budzi¢ pasje i rozwija¢ twérczg aktywnos$c
podopiecznych Swietlicy. Otwiera przed nimi drzwi do wielkiego Swiata cor Apollina.

Oprocz szeregu umiejetnosci, wymienionych wyzej, warta podkreslenia naszym zdaniem jest
stowno$¢, odpowiedzialnos¢ (tu poparta gruntowng wiedzg metodyczng) i wyznawane warto$ci
(z tym obecnie wiele os6b ma niestety problem). Nal panu Mirostawiel mozna zawsze
polega¢! Jak na Zawiszy. Gratulujemy!
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